UBND TiNH KIEN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BCDPC TOI PHAM, TNXH Poc lap - Tw do - Hanh phic
& XD PHONG TRAO
TOAN DAN BAO VE ANTQ
S6:4HAS/KH-BCD Kién Giang, ngay 02 thdng 11 ndm 2015
KE HOACH

T chirc “Th4ang Hanh dong quéc gia phong, chong HIV/AIDS”
nim 2015 (tir ngay 10/11 — 10/12/2015)

Thuc hién Céng van sb 8004/BYT-UBQG50 ngay 21/10/2015 cua B6 Y té-Co
quan thudng truc phong, chéng AIDS cua Uy ban quoc gia phong, chéng AIDS va
phong, chong t6 nan ma tiy, mai ddm vé viéc trién khai Théang Hanh dong qubc gia
phong, chéng HIV/AIDS nim 2015, Ban Chi dao “Phong, chéng toi pham, té nan xa
héi va xdy dung phong trao toan din bao vé ANTQ” tinh xdy dung ké hoach thuc

hién, nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Thac day su tham gia ciia ca hé thong chinh trj va ciia toan dén vao thyc hién
“Chién lugc Qudc gia phong, chéng HIV/AIDS dén nim 2020 va tAm nhin 20307,
huéng g cac muc ti€u 90-90-90 (90% ngudi nhiém HIV biét dugc tinh trang nhiém
HIV cia minh, 90% ngudi nhiém HIV chén doan nhlem HIV dugc diéu trj bang thube
khang vi rit va 90% nguoi nhiém HIV di duoc diéu tri bang thubc khang vi rat kiém
sodt duge sb lugng vi rat & muc thip) va huong t61 két thiic dich HIV/AIDS & Viét

Nam vao nam 2030;

3.Na ang cao nhén thirc cha céc ting 16p nhan dén, dac biét la nhitng nguoi dé tbén
thuong, ngudi cé hanh vi nguy co cao, ngudi dan sbng & viing sdu, ving xa, ddng bao
dan tc it ngudi vé du phong, chim sé¢ va diéu tri HIV/AIDS;

2. Giam ky thi va phan biét dbi xtr v6i ngudi nhiém HIV va anh hudng boi
HIV/AIDS, ting cudng su hd tro clia gia dinh, x4 hoi véi ngudi nhiém HIV/AIDS va
trach nhiém cta nguoi nhiém HIVAIDS véi gia dinh, x3 hdi, dic biét 1a trong dy
phong ldy nhi€ém HIV va tham gia c4c hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

4. M& rong d6 bao phii, nang cao chét lucmg, tinh dé& tiép cén cia cac dich vu du
phong, chdm séc va didu tri HIV/AIDS dén moi ngudi dan.

II. CHU PE VA KHAU HIEU

1. Chu dé cua Chién dich phong, chdng AIDS: Chuong trinh phdi hop cia
Lién hop qubc vé HIV/AIDS (UNAIDS) phét dong toan cau _huéng g céc muc ti€u
90-90-90 (90% nguorl nhiém HIV blet duoc tinh trang nhiém HIV cta minh, 90%
nguou chin dodn nhiém HIV dugc diéu tri bing thuc khang vi rit va 90% ngu01
nhiém HIV da dugc didu tri bang thudc khang vi rit kiém soat duogc s6 luong vi rit &
muc thap dé song khée manh va lam giam nguy co lay truyén HIV cho ngudi khac) va
huéng téi két thiic dich HIV/AIDS & Viét Nam vao nim 2030. Nuéc ta d¢i cam két



huéng tmg muc tiéu ndy, do vy Nam 2015, tdp trung vao chu dé “Hudng t6i muc tiéu
90-90-90 dé két thuc dich AIDS tai Viét Nam” v6i noi dung chu yéu 1a véan dong va
truyen théng thay d5i hanh vi mé rong viéc tiép cén céc dich vu du phong, cham séc
va diéu tri bang thubc khang vi rit cho ngudi nhiém HIV/AIDS. (van ban giai thich

cht dé theo Phu luc 2).

2. KhAu hiéu cia chién dich (dinh kém Phu lyc 1).
III. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH DONG

1. T chirc hdi nghi, hdi thio

C#n ct diéu kién cu thé, cac hoi nghi, hoi théo sau dy can duoc 6 chirc:

- Céc hoi nghi, hoi thao vé: Hudng téi cac muyc tiéu 90-90-90 dé hudng t&i két
thic AIDS; van @ dam bao tai chinh cho cong tic phong, chéng HIV/AIDS khi céc
nha tai trg cit giam; Chuong trinh ph01 hop Py manh phong trao “Toan ddn tham gia
phong, chéng HIV/AIDS tai cong ddng dan cu” giai doan 2012 — 2020; Kiém diém
vigc thuc hién Chi thi cia Thu tuéng Chinh phu vé ddy manh cong tac diéu tri nghién
c4c chit dang thubc phién bing thubc thay thé va céc vin ban quy pham phép luét
khac; Coéng tac quan ly, cham séc, tu van, diéu tri va du phong lay nhiém HIV tai trai
giam, trai tam giam, co s& gido duc bét bude; Chong ky thi phan biét d6i xir tai gia
dinh va cfng dong, tai truong hoc, tai co s0 y té, noi 1am viéc; Kiém diém viéc thue
hién Quyét dinh s6 1008/QD- -TTg ngay 20/6/2014 cia Thu tuéng Chinh phi vé viée
giao chi tiéu bénh nhén dugc diéu trj thay thé nghién cac chit dang thudc phién bang
thuéc Methadone nim 2014 va 2015.v.v..

- G#p mit, sinh hoat cdu lac bd véi nhimg ngudi dé bi cam nhiém véi HIV,
truyen thong dy phong lay nhiém HIV, loi ich ctia tu van xét nghiém sém HIV, tuyén
truyén vé loi ich cua bao hlem y t& véi ngu:cn nhlem HIV, nguy co khéng tiép tuc
dugce tiép can didu tri bang thubc khang vi rit néu khong co bao hiém y té trong thoi
gian tdi, vén dong ho tham gia va sir dung thé bao hiém y té trong khdm chita bénh,
tlep tuc thuc hién hanh vi an toan, tiép can sém céc dich vu du phong, chim séc va
diéu tri nhiém HIV/AIDS;

- C4c hoi thao chuyén dé chia sé kinh nghiém, cdc m6 hinh c6 hi¢u qua trong
cdng tic du-phong, chdm soc, diéu tri HIV/AIDS va chéng ky thi phan biét déi xi,
dic biét 1a cic md hinh ma ngudi nhiém HIV biét vuon 1én lam chi trong phong,
chéng HIV/AIDS va gitip nhau trong cudc song Chu trong cac md hinh diéu tri, can
thi€p va giam tac hai cho dong bao dan tdc thiéu sb, viing siu viing xa, cdc md hinh xa
héi hoéa trong phdng, chéng HIV/AIDS va Phong trao “Toan din tham gia phong,
chéng HIV/AIDS trong cdng ddng dan cu”.

2. T chirc cic hoat dong truyén thong, vin dong trong Thiang Hanh dong
qudc gia phong, chong HIV/AIDS

a) L& mit tinh va diéu hinh quin chung huong ing Thing Hanh dong quoc
gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay T hé giGi phong, chong AIDS

Té chic mit tinh tai tuyén tinh va tai mdi dia phuong huyén, thi, thanh phd (goi
chung la cap huyén):



- Cp tinh: t6 chirc ngay 01/12/2015.
- CAp huyén: T4 chirc L& mit tinh va didu hanh quin chiing nén duoe t6 chirc
vao thoi diém thuén lgi cho viéc huy dong cong ddng tham gia nhu ngay cubi tudn
(28-29/11) hodc Ngay Thé gi6i phong, chéng HIV/AIDS (01/12/ 2015). Ngoai mit
tinh, c6 thé t4 chirc cac hoat dong phéi hop nhu difu hanh ho#c quén chiing di by, dap
xe, chay, trung bay, trién 13m, ca nhac, biéu dién kich, truyén théng lwu déng hoic cac

su kién gdy qu¥ hd trg ngudi nhim HIV/AIDS.

b) T6 chirc cdc hoat dong truyén thong, vin dong huwéng ung Thing Hanh
dpng quéc gia phong, chong HIV/AIDS vi Ngdy Thé gici phong, chong AIDS

- V& ndi dung truyén théng cin chii trong vao cic ndi dung sau:

+ Céac bién phap du phong lay nhiém HIV va loi ich ctia viéc tiép c4n sém céc
dich vu du phong, cham séc, di€u tri HIV;

+ Loi ich ciia tu vin xét nghiém sém HIV va xét nghiém dinh ky véi nhém c6
hanh vi nguy co cao;

+ Piéu trj bang thuéc ARV: Loi ich ciia diéu tri bing thubc ARV, Loi ich tiép
cdn sém véi cac dich vu chidm séc va diéu tri HIV/AIDS; quang ba cac dich vu di€u tri
ARV tai dia phuong v.v...

+ B4o hiém y té cho ngudi nhiém HIV/AIDS: Sy cin thiétz quyép lgi, mirc
déng, muc hudng va thi tuc tham gia cling nhu cach sir dung béao hiém y t€ khi kham
chita bénh bao hiém y te.

+ Van ddng dam bao tai chinh cho chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS.

+ Luit Phong, chong HIV/AIDS cin nhén manh vé quyen va nghia vu cua
ngudi nhiém HIV, nhitng diéu khoan lién quan dén quyen tiép cén diéu tri va chim
s6c strc khde cho ngudi nhiém HIV/AIDS;

+ Chéng ky thi va phan biét dbi xir véi ngudi nhiém HIV/AIDS;

_ - V& hinh thire: Can linh hoat va trién khai da dang phong phii cac hinh thirc
truyén théng phit hop véi ngudn luc sin c6 ctia timg dia phuong.

+ Truyen théng truc tiép nhu truyén thong véi c4 nhin, truyén thong nhém,
thdm gia dinh ngudi nhiém HIV hozc ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao; tu van tai cac co
SOy té; t6 chirc sinh hoat‘ cua gac cau lac lg() phong, chong HIV/AIDS, cac nhém tu
luc, cic nhém gido duc dong ding (Ivu ¥ can huy dong su tham gia ciia ngudi nhiém
HIV).

+ Truyén th6ng dai chung: Ut tién vé thoi diém, thoi luong phét séng trén dai
phat thanh, dai truyen hinh; dung lugng va vj tri ddng trén bdo in, bdo dién tir trong
Thang Hanh dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS; ting cudng truyén théng qua
céc chuong trinh giai tri trén truyén hinh, cic phéng su, cac chuong trinh quéng céo,
c4c chuong trinh toa dam, giao Iuu véi nhitng ngudi ndi tiéng vé HIV/AIDS...

+ Céc cube thi tim hiéu phong, chéng HIV/AIDS; T4 chirc cic dém giao hru
van nghé truyén thong phong, chdng HIV/AIDS, nhit 13 & co s6. .



+ Phit trién va pho bién céc phuong tién va tai lidu truyén théng: Xay dung
pano, khéu hidu, treo bing ron tai cac dia diém cong cong c6 ddng ngudi qua lai nhu
cdc truc dudng giao théng chinh, cac bén xe, cong vién; cira ngd thanh pho xa
phuong, &p, khu phd va cdng céc co quan, don vi, trudng hoc, bénh vién; Phd bién cac
an phim truyen théng phong, chbéng HIV/AIDS khéac nhur 4p phich, to roi, sach moéng
vé phong, chéng HIV/AIDS.

3. Trién khai thwe hién cic hoat djng phong, chéng HIV/AIDS khic

- Gi6i thiéu, quang ba rong réi vé loi ich clia vige tiép can sém céc dich vu du

phong, chim séc, diéu tri HIV/AIDS va giéi thiéu chi tiét cac co sO cung cép céc dich
vu dy phong, cham soc, diéu tri HIV/AIDS sin c6, bao gbm ca cac dich vy chuyén
t1ep, chuyén tuyén dé moi nguoi dén, dic biét 1a nhitng ngudi dé tén thuong, nguoi

nhiém HIV va bénh nhin AIDS d& dang tiép c4n va sir dung;

- T5 chic m& rong viéc cung clp céc dich vu phong, chong HIV/AIDS nhu tu
van xét nghiém HIV lru dong, diy manh trién khai cip phét thuéc ARV tai cdc tram y
té x4, phuong.

- T chirc van dong céc doanh nghiép tham gia cac hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS cho ngudi lao dong, nhan ngudi lao dong la ngudi nhiem HIV, ngudi sau
cai, nguoi dang dugc diéu tri nghién céc chat dang thude phién bang thudc thay thé m;

- T4 chitc céc chuong trinh vén dong cac td chirc, c4 nhan va gia dinh tich cuc

tham gia céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS, ting ho gy quy hd trg ngudi nhiém
HIV, mua thé bao hiém y t& cho ngudi nhiém HIV va t§ chirc thim héi ngudi nhidm

hozc nhém ngudi nhiém HIV va bénh nhan AIDS tai dia phurong;
- T chirc c4c hoat dong phong, chong HIV/AIDS khu vuc bién gidi, viung sau,
viing xa va viing déng bao dan toc thiéu sd;

- Kién toan, cing c¢b hé théng chuyen tiép, chuyén tuyén, dic biét 1a dich vu
cung cip cac phuong tién du phong lay nhiém HIV nhu bao cao su, bom kim tiém
sach cho moi ngudi dan cé nhu ciu tai cfng dbng;

- Ra sodt, chin chinh, giam sat hd trg nhim ning cao chit lwong céc dich vu,
dam bao tinh sin c6, tinh d& tiép can ctia cac dich vu du phong, chim séc va diéu tri
HIV/AIDS, dic biét 1a cic dich vu can thiép giam thiéu tic hai du phong ldy nhiém
HIV;

- Vén dong cac td chirc t6n gido, cac t6 chirc xa hoi dan sy khac va mang ludi
ngudi nhiém HIV tai dia phuong tich cuc tham gia va t6 chirc cac hoat déng nhan
Thang Hanh dfng;

- Té chirc cho c4c nha lanh dao céc cAp tham gia thuyet trinh bao gbm ca danh
gi4 va 1am 16 trich nhiém cua céc té chirc, céc c4 nhan trong cong tdc phong, chong
HIV/AIDS tai cédc cufc hop, hoi nghi, cic su kién truyén thong phong, chong

HIV/AIDS, di tham héi, dong vién cic té chirc, co s& chim séc, hd trg va diéu tri
bénh nh4n AIDS, céc cu lac bd phong, chdng HIV/AIDS va c4 nhan, gia dinh bénh

nhan AIDS gitp d& ngudi nhiém HIV/AIDS hoa nhap cong dng;
- T4 chirc cac’chuyen gidm sat, d4nh gia viéc thuc hién cong tic phong chdng
HIV/AIDS ctia céc cap, cac nganh.



IV. TO CHUC THUC HIEN

1. S& Y té-Co quan thudng trwe phong, chéng HIV/AIDS ciia Ban Chi dao
“Phong, chong t0i pham, té nan xa hoi va xay dung phong trio toan dian bio vé
ANTQ”

- Chi tri tb chirc mit tinh, diéu hanh quén chiing cép tinh huéng tng Théng
Hanh d6ng va Ngay thé gi¢i phong, chéng AIDS;

- Xay dung, huéng dan Ban Chi dao “Phong, chéng t6i pham, 1€ nan xa héi va
xdy dung phong trao toan dén bio vé ANTQ” huyén, thi, thanh phd t8 chirc thuc hién
Théng Hanh déng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS;

- T4 chirc céc su kién khic nhan Thang Hanh ddng quoc gia phong, chong
HIV/AIDS nhu: Py nhanh trién khai thuc hién chuong trinh diéu tri nghién chit bing
thubc thay thé Methadone; c4c hoat dong chuyén mon Phong, chéng HIV/AIDS thuc
Iinh vuc phu trach;

- Ph01 hop véi Dai Phat thanh - Truyén hinh, Béo Kién Giang thuc hién Chién
dich truyen théng trén céac phu'omg tién thong tin dai ching trong Thang Hanh dong
quéc gia phong, chéng HIV/AIDS...

- Chu tri phdi hop véi cac co quan thanh vién Ban Chi dao giai quyét céc
vuéng mic (néu cé) lién quan dén Thang Hanh ddng cua cic co quan, té chirc, don vi;

- Theo doi, gidm sét va téng hop bio cdo cac hoat dong thuc hién trong Thang
Hanh dong cua cac don vi, bdo cdo Trudng Ban chi dao t1nh vaBo Y t.

2. Cic S&, ban nganh, doan thé cip tinh

- Ban hanh vén ban chi dao cic co quan, tb chire, don vi trong hé théng tb chirc
céc hoat déng nhim hudng ing Thang Hanh d6ng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
niam 2015 theo ké hoach nay;

- Thanh vién ctia Ban Chi dao tryc tiép chi dao nganh, don vi minh t3 chirc céc
hoat dong ctia Thang Hanh dong quoc gia phong, chéng HIV/AIDS phil hop véi chitc
nang nhiém vy, hoan canh thuc té ctia co quan, t6 chirc, don vi, trong d6 tap trung cic
hoat dong vé cic co quan, t§ chite, don v1 co s&; va kiém tra, gidm sat céc co quan, )
chire, don vi trong viéc chudn bj va t§ chirc thuc hién Thang Hanh dong qudc gia

phong, chéng HIV/AIDS;
- Giai quyét hoic tham muu cho cap c6 thim quyen giai quyét céc vuéng méc
(néu c6) lién quan dén Thang Hanh ddng cua cic co quan, tb chic, don vi;

- Theo doi, gidm sit, tdng hop bio céo cac hoat dong thuc hién ctia nganh minh
va giri vé vé Ban Chi dao, truéc ngay 20/12/2015 (théng qua S¢Y té, co quan nhén
bado cio: Trung tAm Phong, chong HIV/AIDS tinh Kién Giang, s6 120 Trin Phu — TP.

Rach Gi4) dé téng hop béo cédo vé Ban Chi dao.
3. Ban Chi dao “Phong, chong t§i pham, té nan xa hgi va xay dung phong
trao toan din biao vé ANTQ” huyén, thi, thanh phé
- Ban hanh vin ban Huéng dan t6 chic Théng Hanh dong qudc gia phong,

chéng HIV/AIDS;



- Bb tri kinh phi, dam bao tai mdi dia phuong td chirc duoc 01 LE mit tinh va
diéu hanh huéng tng Thang Hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS va Ngay

Thé giéi phong, chéng AIDS.

Riéng TP. Rach Gi4 khéng t chitc L& mit tinh va diéu hanh (moi hoat dong
khac trong Thang hanh dong van thyuc hién);

- Phan cong va chi dao cho céc thanh vién ctia Ban Chi dao tryc tiép chi dao,
klem tra, gidm st cac nganh, céc don vi thudc dia phuong minh trong viéc chuin bi
va tb chire thuc hién Théang Hanh dong quic gia phong, chéng HIV/AIDS;

- Theo doi, gidm sdt, tong hop béo cdo céc hoat dong thuc hién trong Thang
hanh déng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS cta c4c dia phuong, don vi va giri v¢
Trung tAm Phong, chéng HIV/AIDS, truéc ngdy 20/12/2015 (miu bdo céo kem theo)yjued

KT. TRUOGNG BAN

Noi nhin:

- TT. Tinh iy; PHO TRUONG BAN
- TT. HPND tinh;

- UBND tinh; |

- Truong BCD tinh;

- Céc S¢, ban, nganh, doan thé cap tinh;
- Thanh vién BCD tinh;

- UBND huyén, thi x4, thanh phd;

- Luu: VT, csthuan.
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N ﬁ%/[ ét huong fiheg/Ngay Thé gi6i phong, chéng AIDS 01/12/2015!
hifn Wmc tiéu 90-90-90 d& huéng t6i két thic dich AIDS tai Viét

3. Hay xét nghiém HIV sém dé bao vé chinh minh va ngudi than!

4. Tiép can sém cac dich vu diéu tri HIV/AIDS la quyén ctia ngudi nhiém HIV!

5. Ngudi nhiém HIV hay tham gia bao hiém y té dé bao vé strc khde, kinh té cho ban
va ngudi than!

6. Chim séc, hd trg ngudi nhidm HIV/AIDS 12 gép phin phong, chéng HIV/AIDS!

) 7. Hay chia sé, giup d& va cham séc ngudi nhiém HIV dé gitp ho tiép tuc séng khoe,

song c6 ich!

8. Phy nir mang thai can di tu vin va xét nghiém HIV trong 3 thang d4u dé du phong
lay truyén HIV. tir me¢ sang con.

9. Khong ky thi va phén biét dbi xir v6i ngudi nhiém HIV/AIDS!

10. Hay dung riéng bom kim tiém sach dé phong tranh 1y nhiém HIV!

11. Phong, chéng HIV/AIDS la bao vé chinh ban va gia dinh ban!

12. Ngudi nghién ma tiy hay dén céc co s& didu tri Methadone ding ky va diéu trj dé
dy phong liy nhiém HIV!

13. Pidu tri ARV sém gitip ngudi nhiém HIV séng khoe manh va giam 1ay nhiém
HIV cho nguoi khéc!

14. Nhiét liét huong ung Thang hanh dong qudc gia phong, chbéng HIV/AIDS nim
2015!
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